
Infos und Materialien für 
Lehr- und Fachkräfte 

 
zu den Themen Pubertät, Sexualität, Freund-
schaft, Liebe, HIV/Aids  
und weiteren… 

 

Internet-Tipps  

 

https://www.liebesleben.de/ 

Infos zu Sexualität, HIV/Aids, sexuell übertragbare Krankheiten, Safer Sex und Verhütungs-
mitteln, sowie Methoden für Lehrer*innen und Fachkräfte 

 

https://shop.bzga.de/ 

Bestellportal der BZgA für Flyer, Broschüren, Infomaterial, und vieles mehr… 

 

https://shop.bzga.de/rahmenkonzept-zur-sexualaufklaerung-jugendlicher-13006000/ 

Rahmenkonzept zur Sexualaufklärung Jugendlicher 

 

https://shop.bzga.de/rahmenkonzept-zur-sexualaufklaerung-13002000/ 

Rahmenkonzept zur Sexualaufklärung der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung in 
Abstimmung mit den Bundesländern 

 

https://www.loveline.de/ 

Das Jugendportal der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) 

 

https://profamilia.sextra.de/ 

Infos, weiterführende Links und Onlineberatung zu den Themen Liebe, Sexualität,  
Verhütung, und vieles mehr…. 

 

https://www.klicksafe.de/ 

Infos und Materialien zur Sicherheit im Internet  

 

Fortbildungsmöglichkeiten 

 

https://www.isp-sexualpaedagogik.org/institut-sexualpaedagogik/# 

Institut für Sexualpädagogik 

https://bayern.jugendschutz.de/ 

Aktion Jugendschutz Landesarbeitsstelle Bayern e.V.  

https://www.profamilia.de/ueber-pro-familia/fortbildung-bei-pro-familia/fortbildungsangebot 

profamilia 
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